
Cenník služieb: 

Masáže 

Masáž chrbta, krku 25-30 min. 10 € 

Masáž dolných končatín 30 min. 8 € 

Masáž horných končatín 20 min. 6,50 € 

Masáž celého tela 50-60 min. 20 € 

Anticelulitídová masáž bokov a stehien 20 min. 9 € 

Fuss-reflexná masáž chodidiel 45-50 min. 14 € 

Rašelinový zábal 25 min. 6 € 

Parafango brucho, pás 45 min. 1x 9 € 

Parafango brucho, pás 45 min. 10x 59 € 

Parafango ( brucho,zadok,stehná ) 45 min. 1x 14 € 

Parafango ( brucho,zadok,stehná ) 45 min. 10x 120 € 

Parafango (br.,zad..st.,) + 40 min. lymfodrenáž 1x 20 € 

Parafango (br.,zad..st.,) + 40 min. lymfodrenáž 10x 159 € 

Myostimulátor 

Formovanie postavy - redukcia tuku 

50 min. 7,50 € 

10×50 min. 56,50 € 

15×50 min. 76,50 € 

20×50 min. 100 € 

Lymfatická drenáž 

Odstraňovanie celulitídy 

50 min. 7,50 € 

10×50 min. 56,50 € 

15×50 min. 76,50 € 

20×50 min. 100 € 



Infrasauna 

1 osoba 

30 min. 5 € 

10×30 min. 40,20 € 

2 osoby 

30 min. 8 € 

10×30 min. 67,80 € 

Osoba + dieťa 30 min. 7 € 

Osuška 1 € 

Uterák 0,6 € 

Liečba bolesti pohybového aparátu 

Infrasauna, masáž chrbta 

Spolu 16 € 

Infrasauna 30 min. 6 € 

Masáž chrbta 30 min. 10 € 

Infrasauna, masáž (celé telo) 

Spolu 26 € 

Infrasauna 30 min. 6 € 

Masáž (celé telo) 50-60 min. 20 € 

Infrasauna, masáž chrbta, fuss-chodidlá 

Spolu 40 € 

Infrasauna 30 min. 6 € 

Masáž chrbta 2×30 min. 20 € 

Fuss-reflexná masáž chodidiel 45-50 min. 14 € 

 

   



Masáž chrbta, masáž (celé telo), bowen, fuss-chodidlá 

Spolu 76 € 

Masáž chrbta + mäkké techniky 3×40 min. 42 € 

Masáž (celé telo) 50-60 min. 20 € 

Fuss-reflexná masáž chodidiel 45-50 min. 14 € 

LEN U NÁS: 

Pri procedurách Ultrazvuková kavitácia, Rádiofrekvencia plus Lymfodrenáž je čistá práca s telom od 40 do 90 minút podľa uváženia pre dosiahnutie 

najvyššej kvality zákroku. Lymfodrenáž umocní efektivitu procedúr a trvá dalších 40 minút. 

Toto Vám ponúka iba EFEKTCENTRUM, Tešíme sa na Vás 

 


